
ESPERIENZA LAVORATIVA

Eleonora 
Cassano

10/2019 – 09/2021 

Torino, Italia 

12/2019 – 03/2020 – Torino, Italia 

01/2019 – 08/2019 

Torino, Italia 

09/2018 – 12/2018 

Torino, Italia 

04/2018 – 05/2018 

Torino, Italia 

06/2017 – 09/2017 

Cannobio, Italia 

06/2016 – 09/2016 

Cannobio, Italia 

06/2015 – 09/2015 

Cannobio, Italia 

06/2015 – 09/2015 

Cannobio, Italia 

05/2013 – 09/2013 

Dietista 
CIR Food 

Cameriera 
DO&CO Italy - Allianz Stadium Juventus 

Project assistant 
Nestlé Health Science 

Impiegata d'ufficio 
EDISU - Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario del
Piemonte 

Cameriera 
Bricks Ristorante Pizzeria 

Barista 
Marenca Cafè 

Cameriera 
Dolce & Caffè 

Cassiera 
Carrefour market - Supermercato 

Cameriera 
Dolce & Caffè 

Impiegata di archivio 
Museo del Paesaggio 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
C1

Lettura
B2

Produzione
orale

B2

Interazione
orale

B2

Scrittura
B2

tedesco 

Ascolto
A2

Lettura
A2

Produzione
orale

A2

Interazione
orale

A2

Scrittura
A2

arabo 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione
orale

A1

Interazione
orale

A1

Scrittura
A1

spagnolo 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione
orale

A1

Interazione
orale

A1

Scrittura
A1

PATENTE DI GUIDA 

Verbania, Italia 

10/2020 – ATTUALE – Italia 

09/2019 – ATTUALE – Torino, Italia 

2015 – 2018 – Torino, Italia 

Votazione 110L/110

2009 – 2014 – Verbania, Italia 

Medico Chirurgo 
Università degli studi di Napoli Federico II 

Counsellor Sistemico 
Istituto Superiore di Counselling - Change 

Dietista 
Università degli Studi di Torino 

Maturità classica 
Liceo Bonaventura Cavalieri 

Patente di guida: B



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Ottime competenze relazionali e comunicative acquisite durante la mia
esperienza di volontariato come animatrice e catechista.
Ho inoltre lavorato come volontaria presso il Salone del Libro e il Salone
del Gusto (Terra Madre) di Torino.

Competenze comunicative e interpersonali. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.
13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”. 
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